Brugsanvisning til Lejrkomfuret Opdateret: 17. april 2026

Specifikationer: Basis model

Mal (HxLxB): 380 x 950+(150%*) x 550 mm. *Tilkgbt hylde
til vanddunk

Vaegt: 56 kg.

Komfurkasse: 1 mm galvaniseret pladejern.

Topplade og Iag: 1 mm rustfri stalplade

Skorsten m. haette: @83 mm rustfri stal i 4 dele med en
samlet lzengde pa 2 m.

Isoleringsmateriale: 25 mm vermikulitplader 600kg/m3
Endelage: 200x450 mm.

Fedder: 2 stk. 30x500 mm tvaergdende

Rundstokke til Igft: 2 stk. 25 x 800 mm
Grydestgrrelser: 3280 mm, 240 mm og #200 mm.
Kapacitet: To gryder ad gangen samt ovnfunktion

2 x Grydeindsats til #280 mm.

1+ 1 Grydeindsats til hhv. $240 mm og #200 mm.
Ovnfunktion: 200 x 400 x 800 mm
Komfurlagholdere pa toppladens side.

Det bedste udgangspunkt for en god lejr
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Baggrund og forholdsregler:

e Hele ideen med Lejrkomfuret er, at det skal
veere hurtigt og let at etablere sit lejrkgkken og
at det skal veere energi effektivt, sa der kan
bruges mindre brande. Derfor kan Lejrkomfuret
pakkes ud og veaere klar til brug pa fa minutter,
blot det placeres pa et plant underlag. De to
grydehuller, den indbyggede ovnfunktion og den
indvendige isolering ggr, at der bruges vaesentlig
mindre braende. Et bal kan levere varme til to gryder, en ovn og en vandvarmer.

e Lejrkomfuret er inspireret af det gamle komfur pa Alholm Slot og er oprindeligt
udviklet i 2006 til FDF Nykgbing Mors som erstatning for brugen af aben ild til
tilberedning af mad pa sommerlejre eller andre situationer. Der skal derfor som
udgangspunkt tages de samme forholdsregler som i forhold hertil.

e Der eringen sikkerhedskrav til konstruktionen af et udendgrs komfur og derfor
heller ikke til Lejrkomfuret. Men ild kraever opmaerksomhed, og derfor SKAL al brug
af Lejrkomfuret ske under kyndig vejledning af en voksen. Brug evt.
varmebeskyttende handsker eksempelvis i form af svejsehandsker til betjening af
lejrkomfuret.

¢ Den indvendige konstruktion af vermiculite plader er hovedkomponenten i
lejrkomfuret og har dels til formal at holde pa varmen og dels til formal at beskytte
brugerne. Vermiculite pladerne ggr, at der opnas passende temperaturer til
madlavning ved brug af en beskeden mangde brande. Brendpunktet for trae er
260-290°C. Selvantaendelse sker ved 350-450 °C. Vi har malt rum
temperaturer i breendkammeret pa over 500 °C, hvilket ggr, at der
kan opnas en meget ren forbreending. Vermiculite pladernes
isolerende effekt betyder heldigvis, at der under normal brug
udvendigt kun vil veere omkring 130 °C gverst pa sideflader.
Vermiculite pladerne bestar af poppet vermiculite, der blandes
med vandglas og presses til isoleringsplader og har en
arbejdstemperatur pa optil 1100 °C. Vermiculite pladerne mister
deres styrke, hvis de gennemvaedes med vand. Lejrkomfuret skal
derfor altid sta under overdsekning og te@rt.

¢ Den udvendige konstruktion er for sider og bund af 1 mm el-galvaniseret jernplader
mens toppladen er af rustfri stal, idet er det eneste, der kan modsta madsyren. Hele
Lejrkomfuret kan naturligvis ogsa leveres i rustfristal. Den udvendige konstruktion
har ligeledes flere formal. Dels at holde vermiculite pladerne pa plads under brug og
transport, dels at beskytte dem mod vand og endelig at holde vaegten nede, sa den er
let at handtere. Toppladen er designet med en udvendig kant, der ggr, at brugeren
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ikke umiddelbart far kontakt med de varme
flader, selv om denne leener sig op ad
Lejrkomfuret. Under brug vil toppladen kunne
sla sig pa grund af opvarmningen. Det har
ingen praktisk betydning for Lejrkomfurets
funktionalitet. Det er mere et udtryk for, at der
faktisk er varmere i breendkammeret end der : e :
reelt er behov for. Sa skru ned for varmen.

Laeg et vadt viskestykke pa toppladen og den vil

treekke sig sammen og luk samtidig ned for lufttilfgrslen eller spred braendet ud
braendkammeret.

Opstilling:

e | brug og ved transport placeres Lejrkomfuret pa et fast og stabilt og plant underlag,
sa det ikke vipper. Dette er vigtigt for at undga vrid af konstruktionen, idet det kan
beskadige Lejrkomfuret og fordi varmen vil samle sig ved det gverste punkt. Der vil
erfaringsmaessigt kunne opsta revner i isoleringspladerne. Disse revner har imidlertid
ingen praktisk betydning for den fortsatte brug af produktet. Om underlaget er en
rafte konstruktion eller om Lejrkomfuret placeres pa en trailer eller traeplade er
ligegyldigt, idet der ingen risiko er for selvantaendelse forudsat, at Lejrkomfuret
understgttes pa det tveergaende understel og ikke direkte pa Lejrkomfurets
underside. Stilles Lejrkomfuret pa greesset, vil graesset dog ga ud det pagaeldende
sted. Lejrkomfuret ma kun baeres nedefra. Hvis Lejrkomfuret er i brug, kan dette
gores ved at stikke de medfglgende rundstokke igennem Lejrkomfurets tveergaende
fedder. Pa den made kan 2 voksne person let Igft og flytte de 56 kg., som
Lejrkomfuret vejer. Der ma derimod ikke lgftes i toppladen.

e Den samlede konstruktionen bgr i brugssituationen vaere af en sadan hgjde, at den
mindste bruger ubesvaeret, kan sta og rgre i en gryde, som det jo ogsa er
udgangspunktet for et almindeligt haevet balsted.

e Skorstenen monteres pa komfuret ved at placere det mindste stykke skorstensrgr
ned gennem hullet i toppladen og i den indvendige holder nede i Lejrkomfuret. Det er
lettest at montere, ved at f@lge monteringen visuelt gennem det naermeste grydehul.
Der ma ikke bruges kreefter. Herefter monteres de resterende 3 skorstensrgr oven
pa.

e Skorstenen ma ikke veere i direkte bergring med brandbart materiale, idet der er
risiko for selvantaendelse. Derfor skal der vaere en minimumsafstand fra
skorstensrgret til breendbart materiale pa 15 cm.

e Nar Lejrkomfuret skal i brug, kan toplagene, som dakker grydehullerne, placeres i
holderne pa langsiden af toppladens bagkant. Gryderne vil udvide sig i forbindelse
med opvarmningen og ma derfor ikke sattes direkte i grydehullerne, men skal

Kontakt: Poul Kjeer Torbensen, pktorbensen@gmail.com, 26355990 Side 3 af 8



Brugsanvisning til Lejrkomfuret Opdateret: 17. april 2026

placeres i den tilhgrende grydeindsats og placeres oven pa toppladen. Dette ggr at
gryden kun kommer i speend i grydeindsatsen og dermed uhindret kan |gftes af
Lejrkomfuret. Szettes gryderne i grydehullerne vil isoleringspladen kunne revne og
kanten i grydehullet vil kunne tage skade.

Vandvarmer (tilkgb):

Vores systemet til opvarmning af brugsvand er designet til at give let og hurtig
adgang til varmt vand i mindre mangder samtidig med, at begge gydehuller i
Lejrkomfuret er optaget til madlavning. Vores erfaringer med Lejrkomfuret er nemlig,
at der er rigeligt med varmt opvaskevand, hvis der sattes vand over i grydehullerne,
mens man spiser.

Vores systemet til vandopvarmning er konstrueret som et envejs abent system, hvor
vandet Igber fra vandtanken, ind gennem vandvarmeren i breendkammeret og ud
igen og aftappes direkte herfra. Temperaturen pa det aftappede vand vil sadledes
afhaenge af vandets temperatur i vandtanken, vandets gennemlgbshastighed samt
temperaturen i breendkammeret. Skal der bruges kogende vand til brygning af kaffe
eller te er det hurtigst at fylde vandtanken med sa lidt vand, at det lige daekker
behovet for brugsvand, nar vandet er faerdigt med at Igbe igennem vandvarmeren.
Aftap herefter det opvarmede vand og hzl det tilbage i vandtanken og gentag dette,
indtil vandet har den gnskede temperatur ved udgangsrgret. Veer opmaerksom pa at
kugleventilen ikke er beregnet temperaturer over 90°C. Sker dette vil ventilen kunne
blive utaet. PAS PA! Vaer opmaerksom p4, at vandets temperatur i vandvarmeren i
sidste gennemlgb kan blive sa hgj, at det kan stgdkoge og sprgjte ud med kogende
vand og damp.

Opstilling af vandbeholder.

Placer vandbeholderen imellem de to hyldeknaegte pa hylden for enden af
lejrkomfuret og efterspaend samlingen mellem aftapningen og kobberrgret, der
udggr den udvendige del af vandvarmeren.

Aben for kugleventilen for tillgb af vand til vandvarmeren.

Pafyld vand i vanddunken til vandet begynder at Igbe ud ved aftapningen og luk
herefter for vandet til vandvarmeren. Aflgbet fungerer ved hjalp af
haevertprincippet, idet der indvendig i vanddunken er monteret et 90 graders
fittingsrgr, der nar helt ned til bunden af vanddunken. Dette ggr, at vanddunken
nasten temmes helt for vand ved aftapning.

Hvis behovet for varmt vand er stgrre end den maengde vand, der allerede er haeldt i
vanddunken tilfgres den gnskede maengde vand til vanddunken. Placer en passende
kande eller anden beholder under aflgbet og aben for kugleventilen, sa vandet kan
Igbe frit igennem af sig selv.
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Specifikationer: Vandvarmer

12 I. Vanddunk til drikkevand.

Hylde til vanddunk

4,5 meter @ 10x1 mm kobberrgr

Aftapning direkte fra vandvarmer.

1 stk. kugleventil til regulering af vandgennemstrgmningen.

CIRKULATION AF VARMT VAND - SELVBYG

Reglerne for vandvarmere med beholder til cirkulation af opvarmet vand er saledes, at det
kreever godkendelse, hvilket er meget fordyrende. Hvorfor dette ikke tilbydes. Frivillige
foreninger er i denne henseende derimod ikke underlagt restriktioner og behgver derfor
ikke godkendelse, nar de laver konstruktioner til eget brug. Vi kan godt bista jer hermed,
efter jeres anvisninger og levere de gnskede materialer.

Optaending:

Optaendingen startes med at etablere et lille bal eller opteendingsblokke direkte op
ad indgangen til skorsten i breendkammeret saledes, at skorstenen hurtigt varmes
igennem og at der derved etableres det ngdvendige traek i skorsten, som sikrer den
rigtige luftgemmenstrgmning.

Nar treekket er etableret, skal hovedbalet taeendes og komfuret er klar til brug og
gryderne kan placeres i grydehullerne eller |aget kan laegges pa.

HUSK — Grundet Lejrkomfurets konstruktion er der ikke behov for et stort bal. Det er
bedre at starte med et mindre bal og sa holde det ved lige.

Til opteendingen anbefales at anvende tyndt klgvet braende, som er let at anteende,
idet det giver mindst rggudvikling og flest flammer. Teend op for oven i balet, som
det kendes fra Berberild og som det anbefales til breendeovne i almindelighed.
Herefter kan der suppleres med tykkere klgvet og hardere braende. Breendet laegges
pa balet ned gennem grydehullerne.

Nar komfuret er klar styres lufttilgangen ved luftkanalen i [agen eller ved helt at dbne
eller lukke lagen i enden efter behov. Hvis lufttilgangen er for stor, sveekkes traekket i
skorsten og evt. rggudvikling vil begynde at sive ud ved grydehullerne. Luk lagen i
igen indtil evt. rggudvikling traekkes ned ved grydehullerne igen og lad lagen sta i
denne position.

Varmeudviklingen i breendkammeret styres vhja. Brandtrekanten. Lejrkomfuret er
konstrueret til at afvikle en kontrolleret forbraending med et lavt varmetab og lavt
forbrug af breende. Temperaturen i Lejrkomfuret kan derfor blive sa hgj, at braendet
kan selvantaende. Hvis der skal skrues ned for varmen, er der derfor to muligheder.
Den ene made er at sprede balet i breendkammeret. Og den anden made bestar i at
lukke lagen helt i sdledes, der kun kan komme luft ind via den falske luftindtag, som
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er en del af konstruktionen. Det er naturligvis ogsa muligheden i ngdstilfaelde for at
sprgjte vand direkte pa balet vhja. en forstgver eller lignende, men det frarades af
hensyn til vermiculitens holdbarhed og det virker kun kortvarigt pa grund af
braendkammerets hgje temperatur.

Der vil naturligvis veere mest varme direkte over selv balet. Det betyder, at der kan
veere fuld blus pa den ene gryde og jeevn varme pa den anden gryde, nar balet er
placeret direkte under grydehullet taettest pa skorsten grundet lufttilgangen ved
lagen. Placeres balet imellem grydehullerne vil der vaere naesten lige stor effekt pa
begge grydehuller og der vil vaere en mere jeevn varmeoverfgrsel til alle grydens
sider, iseer hvis man husker at der kun skal bruges et mindre bal.

Nar forbraendingen i komfuret er optimal, vil der kun vaere begraenset rggudvikling,
idet stortset alle r@ggasser vil vaere forbraendt, inden de nar at forlade
braandkammeret.

Hold balet i gang:

Madlavning i Gryder:

Erfaringerne fra en bruger er, at Lejrkomfuret bruger meget lidt braende og derfor er
det faktisk en fordel, at holde det i gang hele dagen frem for at skulle taeende op tre
gange i Igbet af en dag. En enkelt optaending kan i sig selv sdledes let holde sig
kgrende i 4-5 timer.

Grydehullerne og grydeindsatserne er
dimensioneret efter de traditionelle
patruljegrydesaet med en diameter pa
hhv. 28 cm, 24 cm og 20 cm. Gryderne
SKAL placeres i de medfglgende
grydeindsatser, idet @ 28 cm. gryderne
vil seette sig fast i grydehullet og evt.
beskadige toppladen.

Vaer opmaerksom pa at gryden far varme pa alle sider, nar gryden sidder nede i
grydehullet. Det er derfor vigtigt at tilpasse varmen i breendkammeret til den mad,
der skal laves. Al madlavning gar hurtigere, idet selve opvarmningsprocessen er
kortere, men kartofler skal stadigvaek koge i 20 min. Her kan der spares tid ved at
koge kartoflerne i 6 min. pa komfuret og herefter saette gryden i en hgkasse for
resten af tiden eller placer gryden lige indenfor lagen til breendkammeret.

Hav derfor alle ingredienser klar, nar madlavningen gar i gang, sa du kan fglge med.
Hvis tempoet i madlavningen skal seettes ned eller temperaturen i Lejrkomfuret er for
hgj, kan gryden med fordel stilles pa grydeindsatserne til de mindre gryder.
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Stegepande:

e Nar der skal bruges stegepande, vil det veere effektivt at kombinere det med
lejrkomfurets indbyggede ovnfunktion. Brug stegepanden til at give kgdet den
gnskede stegeskorpe og placer herefter kgdet i et fad med |ag og placer fadet lige
inden for lagen i lejrkomfuret. Her vil kgdet sa blive gennemstegt helt af sig selv.

OVNFUNKTIONER:
Bagning i stobejernsgryder

e Bagning af grydebrgd kan forega pa samme tid, som
almindelig madlavning. Placer stgbejernsgryden med en
koldhaevet dej i balet enten ned gennem grydehullet eller
ind gennem l3gen i enden. Sgrg for at der er glgder hele
vejen rundt om gryden. Afhaengig af opskriften kan laget
tages af efter ca. 45 min og sta endnu 15 min for at danne
sprgd skorpe. Det er saledes nemt og hurtigt af fa friskbagt brgd hver morgen, hvis
blot man husker at forberede dejen inden man gar i seng. Og lun leverpostej ordnes
let ved at placere leverpostejen lige inden for lagen.

Tilberedning i Stegeso

e P3samme made som der kan bages brgd i en stgbejernsgryde, sa kan der ogsa
tilberedes mad i en stegeso: Oksekgd, svinekgd, fisk, fijerkrae eller fledekartofler. |
bestemmer selv.

BRUG AF EFTERVARME:
Opvaskevand

e Det nemmest er at fylde et par gryder med vand og seette dem over, sa snart det er
muligt. Sa mens | spiser, kan der vaere to gryder i grydehullerne med tilsammen 15
liter vand, hvilket giver 60 liter med en 30 vamt vand. Og med 12 liter tappet direkte
fra vandvarmeren giver det ekstra 50 liter.

Torring af Braende:

e Tort breende giver en bedre forbraending. Man kan derfor med fordel benytte sig af
Lejrkomfurets indbyggede ovn til at tgrre breendet til naeste dags brug ved hjzelp af
eftervarmen efter aftensmaden.

KOKKENTELT/OPVARMNING AF TELT:

o Lejrkomfuret kan ogsa anvendes til opvarmning af iszer kgkken- eller opholdstelt. Til
dette skal der monteres en skorstenskrans pa teltduen, sa teltduen ikke antaendes af
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det varme skorstensrgr. Skorstenskransen er udformet saledes, at den kan hvile pa
skorstensrgrets samling og derved ogsa fungere som en ekstra teltstang.

e Rumopvarmningen kan enten forga ved kun at udnytte den almindelige passive
stralevarme fra Lejrkomfuret med en overfladetemperatur svingende fra 30 °C
nederst til 130 °C gverst pa sideflader eller ved at indsaette varmluftsror i
breendkammeret og derved aktivt sende varmluft med over 200 °C ud i rummet.

e Den varme luft kan retningsbestemmes, sa den ikke kun sendes direkte op i luften.

M@DEAKTIVITETER:

e Udnyt Lejrkomfuret til de ugentlige aktiviteter med bgrnene. Laer
bgrnene, hvor meget man kan med lidt braende. Benyt jer af, at man
kan komme helt teet pa ilden uden at braende sig eller fa rgg i
hovedet.

e Lav stearinzbler i det ene grydehul, varm kakao i det andet og bag '
grydergd i breendkammeret. %

=
e Lav faellesspisning til de ugentlige m@der for 25-30 personer med et
enkelt Lejrkomfur. llden passer naesten sig selv, sa der er oplagt ‘

mulighed for at fa kontakt til hele familien.

Vedligeholdelse:

e Topplade, Iag og skorsten er af rustfristal og derfor vedligeholdsfrit

e Lejrkomfurets kasse er af elgalvaniserede jernplade. Brydes elgalvaniseringen som
folge af riser eller pa anden vis, kan der overmales med braendovns spraymaling.

e Skader pa vermiculitepladerne kan om ngdvendigt repareres med keramisk lim.
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